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3 capsule contengono: %VNR*
Vitamina C (acido ascorbico) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 mg 250%
Vitamina E (d-alfa tocoferilo acetato) (200 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134 mg 1117%
Acido pantotenico (calcio pantotenato). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 1667%
Calcio (citrato, chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 13%
Cardo mariano (semi) (Silybum marianum) (std. 80% [60 mg] di silimarina). . 75 mg
Bioflavonoidi (Citrus limon frutto) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Colina (bitartrato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Echinacea (radice) (Echinacea purpurea) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Ginepro (bacche) (Juniperus communis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Inositolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Magnesio (chelato/complesso) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 13%
Peperoncino cayenne (frutto) (Capsicum frutescens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Sedano 4x (semi) (Apium graveolens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Vitamina B-1 (tiamina HCl). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 4545%
Vitamina B-2 (riboflavina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Niacina (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg NE 312%
Vitamina B-6 (piridossina HCl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Olio di semi di borragine (Borago officinalis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31,5 mg
   (std. 20% [6,3 mg] di acido gamma linolenico)
Glucosamina solfato (aminomonosaccaride) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 
   (da cartilagine bovina o guscio di crostacei)
Foglie di prezzemolo (Petroselinum crispum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 mg
Tè verde (Camellia sinensis estratto foglie)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 
   (standardizzato al 40% [10 mg] di polifenoli e 15% [3,75 mg] EGCG)
Zinco (chelato agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 mg 150%
Ginkgo biloba (foglie) (std. 24%[2,4 mg] di ginkgo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mg 
   flavone-glicosidi e 6% [0,6 mg] di lattoni di terpene)
Ginseng coreano (parti aeree) (Panax ginseng)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,25 mg 
   (std. 80% [5 mg] di ginsenosidi)
Estratto di vinacciolo (Vitis vinifera) (std. 95% [4,75 mg] di polifenoli)  . . . . . . . 5 mg
Manganese (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 250%
Mirtillo (frutto) (Vaccinium myrtillus) (std. 25% [1,3 mg] di antocianosidi) . . . . 5 mg 
Oleoresina di curcuma (rizoma) (Curcuma longa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 
    (std. 90-95% [4,5-4,8 mg] di curcumina)
Ferro (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,5 mg 32%

 %VNR*
Vitamina A (beta carotene) (25000 UI) . . . . . . . . . . . . . .7508 mcg RAE 939%
Rame (glicinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg 100%
Vanadio (vanadil solfato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg
Folato (da acido folico 400 mcg) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 667 mcg DFE 333%
Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mcg 600%
Iodio (da alghe kelp) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mcg 100%
Vitamina B-12 (cianocobalamina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mcg 4000%
Cromo (polinicotinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mcg 125%
Molibdeno (complesso agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . 20 mcg 40%
Selenio (selenometionina, chelato agli aminoacidi) . . . . . . 20 mcg 36%
Vitamina D (ergocalciferolo) (400 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mcg 200%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento.
Altri ingredienti: olio di semi di cartamo, gelatina, glicerina, potassio glicero-
fosfato, ossido di magnesio, acqua purificata, cera d’api, lecitina di girasole, 
colorante naturale (caramello, annatto) e olio di semi di girasole. Tutti i minerali 
sono chelati agli aminoacidi del riso integrale. 
Contiene sedano e crostacei.
Uso: Si consiglia di assumere una capsula gelatinosa tre volte al giorno. Non superare la dose 
massima giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di 
uno stile di vita sano.
Avvertenze: un’overdose accidentale di un prodotto contenente ferro è nocivo per i bambini 
al di sotto dei 6 anni. In caso di overdose accidentale chiamare immediatamente la guardia 
medica. In caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l’uso 
del prodotto è sconsigliato. Non usare in gravidanza e durante l’allattamento. Non utilizzare per 
periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci in genere, anti-
coagulanti o antiaggreganti piastrinici, è opportuno sentire il parere del medico.
Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 6 anni ben chiuso in luogo fresco 
e asciutto
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coagulanti o antiaggreganti piastrinici, è opportuno sentire il parere del medico.
Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 6 anni ben chiuso in luogo fresco 
e asciutto

LOTTO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO FINE: VEDI FONDO DEL FLACONE.
Prodotto con AMORE ♥ da: NaturesPlus, USA 

Importatore e distributore esclusivo per l’Italia:  
La Strega Srl - Via San Damaso 23/A 00165 Roma

3 capsule contengono: %VNR*
Vitamina C (acido ascorbico) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 mg 250%
Vitamina E (d-alfa tocoferilo acetato) (200 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134 mg 1117%
Acido pantotenico (calcio pantotenato). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 1667%
Calcio (citrato, chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 13%
Cardo mariano (semi) (Silybum marianum) (std. 80% [60 mg] di silimarina). . 75 mg
Bioflavonoidi (Citrus limon frutto) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Colina (bitartrato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Echinacea (radice) (Echinacea purpurea) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Ginepro (bacche) (Juniperus communis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Inositolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Magnesio (chelato/complesso) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 13%
Peperoncino cayenne (frutto) (Capsicum frutescens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Sedano 4x (semi) (Apium graveolens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Vitamina B-1 (tiamina HCl). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 4545%
Vitamina B-2 (riboflavina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Niacina (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg NE 312%
Vitamina B-6 (piridossina HCl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Olio di semi di borragine (Borago officinalis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31,5 mg
   (std. 20% [6,3 mg] di acido gamma linolenico)
Glucosamina solfato (aminomonosaccaride) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 
   (da cartilagine bovina o guscio di crostacei)
Foglie di prezzemolo (Petroselinum crispum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 mg
Tè verde (Camellia sinensis estratto foglie)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 
   (standardizzato al 40% [10 mg] di polifenoli e 15% [3,75 mg] EGCG)
Zinco (chelato agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 mg 150%
Ginkgo biloba (foglie) (std. 24%[2,4 mg] di ginkgo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mg 
   flavone-glicosidi e 6% [0,6 mg] di lattoni di terpene)
Ginseng coreano (parti aeree) (Panax ginseng)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,25 mg 
   (std. 80% [5 mg] di ginsenosidi)
Estratto di vinacciolo (Vitis vinifera) (std. 95% [4,75 mg] di polifenoli)  . . . . . . . 5 mg
Manganese (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 250%
Mirtillo (frutto) (Vaccinium myrtillus) (std. 25% [1,3 mg] di antocianosidi) . . . . 5 mg 
Oleoresina di curcuma (rizoma) (Curcuma longa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 
    (std. 90-95% [4,5-4,8 mg] di curcumina)
Ferro (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,5 mg 32%

 %VNR*
Vitamina A (beta carotene) (25000 UI) . . . . . . . . . . . . . .7508 mcg RAE 939%
Rame (glicinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg 100%
Vanadio (vanadil solfato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg
Folato (da acido folico 400 mcg) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 667 mcg DFE 333%
Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mcg 600%
Iodio (da alghe kelp) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mcg 100%
Vitamina B-12 (cianocobalamina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mcg 4000%
Cromo (polinicotinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mcg 125%
Molibdeno (complesso agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . 20 mcg 40%
Selenio (selenometionina, chelato agli aminoacidi) . . . . . . 20 mcg 36%
Vitamina D (ergocalciferolo) (400 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mcg 200%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento.
Altri ingredienti: olio di semi di cartamo, gelatina, glicerina, potassio glicero-
fosfato, ossido di magnesio, acqua purificata, cera d’api, lecitina di girasole, 
colorante naturale (caramello, annatto) e olio di semi di girasole. Tutti i minerali 
sono chelati agli aminoacidi del riso integrale. 
Contiene sedano e crostacei.
Uso: Si consiglia di assumere una capsula gelatinosa tre volte al giorno. Non superare la dose 
massima giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di 
uno stile di vita sano.
Avvertenze: un’overdose accidentale di un prodotto contenente ferro è nocivo per i bambini 
al di sotto dei 6 anni. In caso di overdose accidentale chiamare immediatamente la guardia 
medica. In caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l’uso 
del prodotto è sconsigliato. Non usare in gravidanza e durante l’allattamento. Non utilizzare per 
periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci in genere, anti-
coagulanti o antiaggreganti piastrinici, è opportuno sentire il parere del medico.
Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 6 anni ben chiuso in luogo fresco 
e asciutto
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Acido pantotenico (calcio pantotenato). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 1667%
Calcio (citrato, chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mg 13%
Cardo mariano (semi) (Silybum marianum) (std. 80% [60 mg] di silimarina). . 75 mg
Bioflavonoidi (Citrus limon frutto) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Colina (bitartrato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Echinacea (radice) (Echinacea purpurea) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Ginepro (bacche) (Juniperus communis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Inositolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg
Magnesio (chelato/complesso) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 13%
Peperoncino cayenne (frutto) (Capsicum frutescens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Sedano 4x (semi) (Apium graveolens)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
Vitamina B-1 (tiamina HCl). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 4545%
Vitamina B-2 (riboflavina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Niacina (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg NE 312%
Vitamina B-6 (piridossina HCl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 3571%
Olio di semi di borragine (Borago officinalis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31,5 mg
   (std. 20% [6,3 mg] di acido gamma linolenico)
Glucosamina solfato (aminomonosaccaride) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 
   (da cartilagine bovina o guscio di crostacei)
Foglie di prezzemolo (Petroselinum crispum) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 mg
Tè verde (Camellia sinensis estratto foglie)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 
   (standardizzato al 40% [10 mg] di polifenoli e 15% [3,75 mg] EGCG)
Zinco (chelato agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 mg 150%
Ginkgo biloba (foglie) (std. 24%[2,4 mg] di ginkgo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mg 
   flavone-glicosidi e 6% [0,6 mg] di lattoni di terpene)
Ginseng coreano (parti aeree) (Panax ginseng)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,25 mg 
   (std. 80% [5 mg] di ginsenosidi)
Estratto di vinacciolo (Vitis vinifera) (std. 95% [4,75 mg] di polifenoli)  . . . . . . . 5 mg
Manganese (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 250%
Mirtillo (frutto) (Vaccinium myrtillus) (std. 25% [1,3 mg] di antocianosidi) . . . . 5 mg 
Oleoresina di curcuma (rizoma) (Curcuma longa) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 
    (std. 90-95% [4,5-4,8 mg] di curcumina)
Ferro (chelato agli aminoacidi)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,5 mg 32%
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Vitamina A (beta carotene) (25000 UI) . . . . . . . . . . . . . .7508 mcg RAE 939%
Rame (glicinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg 100%
Vanadio (vanadil solfato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg
Folato (da acido folico 400 mcg) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 667 mcg DFE 333%
Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mcg 600%
Iodio (da alghe kelp) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mcg 100%
Vitamina B-12 (cianocobalamina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 mcg 4000%
Cromo (polinicotinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mcg 125%
Molibdeno (complesso agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . 20 mcg 40%
Selenio (selenometionina, chelato agli aminoacidi) . . . . . . 20 mcg 36%
Vitamina D (ergocalciferolo) (400 UI) . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mcg 200%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento.
Altri ingredienti: olio di semi di cartamo, gelatina, glicerina, potassio glicero-
fosfato, ossido di magnesio, acqua purificata, cera d’api, lecitina di girasole, 
colorante naturale (caramello, annatto) e olio di semi di girasole. Tutti i minerali 
sono chelati agli aminoacidi del riso integrale. 
Contiene sedano e crostacei.
Uso: Si consiglia di assumere una capsula gelatinosa tre volte al giorno. Non superare la dose 
massima giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di 
uno stile di vita sano.
Avvertenze: un’overdose accidentale di un prodotto contenente ferro è nocivo per i bambini 
al di sotto dei 6 anni. In caso di overdose accidentale chiamare immediatamente la guardia 
medica. In caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l’uso 
del prodotto è sconsigliato. Non usare in gravidanza e durante l’allattamento. Non utilizzare per 
periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci in genere, anti-
coagulanti o antiaggreganti piastrinici, è opportuno sentire il parere del medico.
Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 6 anni ben chiuso in luogo fresco 
e asciutto
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Olio di semi di borragine (Borago officinalis)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31,5 mg
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Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 6 anni ben chiuso in luogo fresco 
e asciutto

LOTTO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO FINE: VEDI FONDO DEL FLACONE.
Prodotto con AMORE ♥ da: NaturesPlus, USA 

Importatore e distributore esclusivo per l’Italia:  
La Strega Srl - Via San Damaso 23/A 00165 Roma
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