
Vitamine del complesso B, importanti per il corretto svolgimento 
delle attività organiche e per fornire l’energia necessaria alle funzioni 
vitali ed all’attività fisica e mentale.

Altri ingredienti: di-calcio fosfato, acido stearico, idrossipropil 
metilcellulosa, sali di magnesio degli acidi grassi, lolla di riso, 
crescione, prezzemolo, silice e gommalacca.

vegetariano • senza glutine

In una base speciale che assicura il rilascio graduale degli ingredienti.

Uso: Assumere una tavoletta al giorno con acqua, preferibilmente 
con un pasto.

Avvertenze: consultare un medico prima dell’uso se si soffre di 
ipofosfatasia, qualsiasi altra condizione medica o si stanno assu-
mendo farmaci. Non superare la dose massima giornaliera consi-
gliata. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di 
una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano.

Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 3 anni 
ben chiuso in luogo fresco e asciutto

LOTTO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO FINE: 
VEDI FONDO DEL FLACONE.
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Ingredienti per 1 tavoletta: %VNR*
Vitamina B-1 (tiamina HCl). . . . . . . . . . . . . . . . 150 mg 13636%
Vitamina B-2 (riboflavina) . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mg 10714%
Niacina (niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mg 937%
Acido pantotenico (calcio pantotenato)  . . . . . 150 mg 2500%
Inositolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mg
PABA (acido paraminobenzoico) . . . . . . . . . . . 150 mg
Vitamina B-6 (piridossina HCl)  . . . . . . . . . . . . 100 mg 7142%
Colina (bitartrato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63 mg
Calcio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 6,25%
Folato (L-5-metiltetraidrofolato di calcio) 417 mcg DFE 209%
 (250 mcg acido folico)
Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mcg 300%
Vitamina B-12 (metilcobalamina)  . . . . . . . . . 150 mcg 6000%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento
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